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Remote-Aktivit at scont roller fur Personen 

Die Erfindung bezieht sich auf einen Remote- 
Aktivitatscontroller fur Personen, in Form eines tragbaren 
5 Gerats mit Displayvorrichtung, Uhr, ID-Code und Speicherein- 
richtung, sowie gegebenenf alls Positions- und Aktivitatssen- 
soren zur Erfassung und Speicherung personlicher Zustandsda- 
ten des Tragers. 

10 Kleine mobile Kommunikationsgerate fur Teledienste bedienbar 
durch Laien sind bereits in den unterschiedlichsten Ausfuh- 
rungsformen bekannt geworden, wobei auch bereits der Versuch 

^ gemacht worden ist, Universalgerate zu entwickeln ( man ver- 
gleiche hierzu beispielsweise die WO 98/15964), d.h. ein Be- 

15 diengerat so auszulegen, dass es nicht nur zur Fernbedienung 
eines Gerats, also eines Fernsehers, Radios, Computers, Tele- 
fons od. dgl. geeignet ist, sondern dass mit einem Gerat eine 
Vielzahl unterschiedlichster elektronischer Gerate angesteu- 
ert werden konnen. Auch hier ergibt sich nach wie vor eine 

20 recht umstandliche Bedienung und insbesondere ist die Erfas- 
sung von Daten zur Eingabe in das Gerat relativ umstandlich 
und bedarf einer komplexen Eingabetastatur . 

Einen Teilbereich der Erfassung und Speicherung personlicher 
25 Zustandsdaten kann ein Gerat leisten, wie es in der De 196 37 
J£/ 383 Al vorgeschlagen worden ist. Dabei wird der Zustand einer 
Person durch Sensoren erfasst und uber eine Auswerteeinheit 
zur Beurteilung der Situation dieser Person im Vergleich zu 
ihrem gewohnten Tagesablauf unter Berucksichtigung weiterer 
30 Daten, wie z. B. der Uhrzeit, des Auf enthaltsortes , ausgewer- 
tet. Beim Ausbleiben typischer Daten kann die Person durch 
die Vorrichtung erinnert und/oder Alarm ausgelost werden. 
Auch diese Anordnung ermoglicht nur die Erfassung der von 
vorne herein durch ent sprechende Sensoren uberwachten Parame- 
35 ter gestattet aber keine daruber hinausgehende Kommunikation 
mit aufienstehenden Dritten und auch nicht die Erfassung von 
nicht mit der Anlage verbundenen Messsensoren . 
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Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, einen Remote- 
Aktivitatscontroller der eingangs genannten Art so auszuges- 
talten, dass er bei einfachster Bedienbarkeit in einem durch- 
gangigen Fern-Bedien- und Dialogkonzept fur Dienstleistungen 
alle moglichen Messwerte einfach erfassen kann und gleichzei- 
tig dem Benutzer die Moglichkeit gibt, eine Vielzahl von 
Dienstleistungen, insbesondere Gesundheitsdienstleistungen, 
abzufragen und hieruber Vertrage auszuhandeln . 



Zur Losung dieser Aufgabe ist ein solcher Remote- 
Aktivitatscontroller erf indungsgemaft gekennzeichnet durch ei- 
nen Labelkommunikator zum Erfassen der Inf ormationsdaten von 
benutzten Mess- oder Therapiegeraten einschlieftlich der von 
15 ihnen ermittelten Messdaten, sowie der Inf ormationen von Pro- 
dukten, wie Lebensmitteln, Medikamenten, sowie Netzadressen 
von Vertragspartnern od. dgl . , anhand von daran oder darin 
befindlichen oder in einem Labelalbum gespeicherten Labels, 
sowie mit einer Verbindung zu einem personlichen elektroni- 
2 0 schen Gesundheitsbuch, in dem nach einem vorgegebenen Daten- 
schema die relevanten Gesundheitsdaten eingetragen sind und 
fortwahrend urn aktuelle Messwerte, Konsumwerte und Verhal- 
tensmuster erganzt werden, wie z. B. Gewicht, Blutdruck, Tem- 
peratur, Puis, Teststreifen und andere chemische Diagnostik- 
2 5 werte, eingenommene Medikamente, verzehrte Speisen, Bewe- 

gungsmuster od. dgl. mit Zeitstempel, Chargennummer , Messge- 
ratetypen usw. abgespeichert werden. 

Wenn in diesem Zusammenhang von Labels die Rede ist, so sol- 
30 len darunter nicht nur die ublichen auf Etiketten gedruckten 
lesbaren Labels nach Art von Wort-Bild-Zeichen verstanden 
werden, sondern auch elektronische Identif izierungssignale , 
wie z. B. Transponder mit Antennen, Leit f ahigkeitsmuster oder 
Bitmuster auf einem Substrat . 



Durch die erf indungsgemafte Ausgestaltung ist es in einfachs- 
ter Weise moglich, Messwerte von irgendwelchen Geraten direkt 
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in den Speicher des Aktivitatscontrollers einzugeben, indem 
dieser nicht nur den Anzeigewert des Gerats sondern auch ein 
darauf befindliches Label mithilfe des Labellesers erkennt 
und somit den Wert dem Gerat zuordnen kann. Beispielsweise 
5 erkennt der erf indungsgemafie Remote-Aktivitatscontroller liber 
das Label einer Waage, dass es sich urn eine Waage handelt, 
sodass der ermittelte Messwert zwangsweise das Gewicht sein 
muss. Weitere Eigenschaf ten der Waage, wie Typ oder z. B. Ge- 
nauigkeit, konnen auf dem Label codiert sein. In ahnlicher 

10 Weise konnte es naturlich auch Gerate, wie Blutdruckmessge- 
rat, Thermometer, Pulsmesser od. dgl . , erkennen und die An- 
zeigewerte entsprechend im Gesundheitsbuch abspeichern. Dies 
ist aber fur ein durchgangiges Dialogkonzept zur Uberwachung 
und Steuerung aller personlichen Gesundheitsdaten unumgang- 

15 lich, da alle Konzepte, die darauf basieren, dass der Patient 
die Daten einzeln, beispielsweise uber eine Tastatur, oder 
durch Einschreiben in ein personliches Gesundheitsbuch zu- 
nachst aufnehmen muss, von vorne herein zum Scheitern verur- 
teilt sind. Man kann nicht davon ausgehen, dass ein auch nur 

20 nennenswerter Prozentsatz der Bevolkerung willens und in der 
Lage ist, derart komplizierte Auf zeichnungen vorzunehmen. Das 
bloBe Antasten eine Messgerats mithilfe des erf indungsgemaften 
Remote-Aktivitatscontrollers mit der Folge der automatischen 
Ubernahme der Geratemesswerte in das personliche Gesundheits- 

25 buch ist aber fur praktisch niemanden ein ernst zu nehmendes 

|^ Hindernis, das ihn von der Benutzung eines solchen Aktivi- 
tatscontrollers abhalten konnte. 

In Weiterbildung der Erfindung kann dabei vorgesehen sein, 
30 dass das tragbare Gerat nur wenige Ein- und Ausschalt-, Beta- 
tigungs- oder Auswahltasten oder Stellrader zur Auswahl des 
auf der Displayvorrichtung angezeigten Dialogobj ektes auf- 
weist, sodass durchgehend auf eine Tastatur wie bei bisheri- 
gen Geraten verzichtet werden kann. In einem Dialog nach dem 
35 Muliple choice Prinzip konnen die verschiedenen Antwortmog- 
lichkeiten z. B. in unterschiedlichen Zeilen auf dem Display 
dargestellt werden, von denen eine optisch hervorgehoben ist. 
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Die Auswahl der hervorgehobenen Zeile erfolgt dann z. B. mit 
einem Dial-Rad, Auf- und Abtasten oder durch Spracheingabe , 
weshalb das erf indungsgemafte tragbare Gerat fur einen Remote- 
Aktivitatscontroller bevorzugt ein Mikrofon und einen Laut- 
sprecher enthalten sollte. Die Bestatigungstaste kann dabei 
multif unktional ausgebildet sein, damit in einem anderen Mo- 
dus (z. B. Doppelklick oder lange Druckdauer oder andere 
Richtung) die Bestatigung bei Bedarf wieder ruckgangig ge- 
macht werden kann. 



Mit besonderem Vorteil kann vorgesehen sein, dass der Remote- 
Aktivitatscontroller einen Speicher fur das persbnliche e- 
lektronische Gesundheitsbuch enthalt, sodass zumindest die 
wesentlichsten Teile des Gesundheitsbuches unmittelbar in den 
15 Remotecontroller integriert und nicht nur liber eine Schnitt- 
stelle datenf unkmaftig mit ihm gekoppelt sind. 

Der erfindungsgemaU Remote-Aktivitatscontroller kann dabei 
eine (Auften-) Kommunikationsmodul zu einer stationaren Station 
20 umfassen, der Funkverbindungen umfassende Schnittstellen fur 
ein universell nutzbares Netz, z. B . Internet, mit umfassen 
kann, wobei gegebenenf alls ein ganzes Mobilf unkteil integ- 
riert sein kann. 

25 Urn die ermittelten und gespeicherten Daten nicht nur in ein- 
facher Weise fur den Benutzer auf dem Display darstellen zu 
konnen f sondern um auch eine gezielte Auswahl fur eine Wei- 
tergabe solcher Daten zu vereinf achen, kann in Ausgestaltung 
der Erfindung ein Decoder zur Interpretation der ermittelten 

30 zeitabhangigen Daten sowie gegebenenf alls zur Komprimierung 
und/oder Ausblendung verschiedener Teile aus der decodierten 
Aufzeichnung vorgesehen sein, damit derartige Teile, bei- 
spielsweise uber eine Schnittstelle, zum Versand uber das Da- 
tennetz und zur Eintragung in das Gesundheitsbuch zur Verfu- 

35 gung gestellt werden konnen . 
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Gemaft einem weiteren Merkmal der vorliegenden Erfindung soli 
der Remote-Aktivitatscontroller Werkzeuge, insbesondere eine 
Drucker, zur Erstellung externer Labels enthalten: Diese er- 
zeugten Labels, die Werte des Benutzers oder in dieser Weise 
codierte Adressen von Dienstleistern reprasentieren, konnen 
z. B. zum Zweck der Ablage aufierhalb des Gerates an Gegens- 
tanden angebracht werden. Als Verzeichnis oder Ablage kann z. 
B. ein papierbasiertes Labelalbum dienen, in das die maschi- 
nell lesbaren Etiketten eingeklebt oder eingesteckt werden. 



Die in mobilen Devices ublichen Datenbanken mit gespeicherten 
Adressen, ihre Bedienung und Anzeige mittels eingebautem Dis- 
play, der Datenaustausch uber Funk oder Infrarot, sowie die 
Angabe von Internetadressen leisten diese Aufgabe bereits im 
15 Prinzip. Jedoch sind alle bekannten Losungen in ihrer Handha- 
bung so kompliziert und daruber hinaus haufig inkompatibel 
oder schwierig zu konf igurieren, dass dieser Umstand einer 
Verbreitung elektronischer Dienste im Wege steht . 

20 Wesentlich fur die erf indungsgemafte Ausbildung eines Remote- 
Aktivitatscontrollers ist der blitzschnell zu uberblickende 
grofte Detailreichtum von parallel angebotener Ubersichtsin- 
formationen eines physikalisch reprasentierten Albums mit in- 
formativen Icons und Firmenlogos sowie einer direkten Manipu- 

25 lierbarkeit (Beschrif tung, Loschung) der Adressen. Von klei- 
nen Anzeigen und akustischen Meldern kann dieser nicht in 
dieser Geschwindigkeit und Ubersichtlichkeit erbracht werden. 
Etwaige Dienstleistungsanbieter konnen durch diese Ausgestal- 
tung des erf indungsgemaften Remote-Aktivitatscontrollers ihre 

3 0 Dienste in Form von vorgef ertigten einklebbaren Etiketten an- 
bieten, die durch die grafische Gestaltung fur das Auge hohen 
Wiedererkennungswert besitzen, gedruckte Hinweise enthalten 
konnen und vom Benutzer mit eigenen Bemerkungen erganzt wer- 
den konnen. Diese Etiketten sind mit der Scannereinrichtung 

35 bzw. dem Labelleser lesbar und die Grafik und Textinf ormat ion 
kann auch auf dem Display angezeigt werden. Besonders er- 
leichternd fur den Benutzer ist, dass die Verwaltung von Ad- 
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ressen exakt der gleichen Bedienphilosophie folgt, wie das 
Scannen von an Waren und Geraten angebrachten Labels. 

Als Lesevorrichtung des Labelkommunikators kommen dabei vor 
5 allem optische Scanner (z. B. Barcodeleser) in Frage, als 

korrespondierende Schreibvorrichtung normale Drucker, mit de- 
nen neben Klartext auch Barcode gedruckt werden kann. Statt 
der optischen Barcodes sind auch Leit f ahigkeitsmuster , Chips 
mit Kontakten oder Transponder mit Antennen und internen Bit- 
10 muster denkbar, wie sie bereits weiter oben angesprochen 

sind. Der Labelleser wird in der Praxis multimodal ausgefuhrt 
sein und mehrere Signalarten gleichzeitig beherrschen. 

Ein erf indungsgemafier Remote-Aktivitatscontroller kann dar- 
15 liber hinaus auch gegebenenf alls mit weiteren Werkzeugen zur 
Aktivitatskontrolle, wie beispielsweise einem Beschleuni- 
gungssensor, der die Bewegung des Tragers aufzeichnet und mit 
einem geograf ischen Positionserfassungsgerat, z. B. mit GPS- 
Detektoren oder mit Empfang von ortsbekannten Landmarken oder 
2 0 auch mit einer Kamera versehen sein, wobei bevorzugt der De- 
coder Bilderkennungskomponenten auf weist . Dabei liegt es auch 
im Rahmen der Erfindung, dass der er f indungsgemafie Aktivi- 
tatscontroller einen Gas- oder Rauchsensor enthalt und dass 
der Decoder Gas-, Gasgemisch- oder Rauch- 
25 Erkennungskomponenten auf weist. 

• 

Der Remote-Aktivitatscontroller kann an einem Armband allein 
oder in Verbindung mit anderen Geraten, wie integriert in ei- 
ne Uhr oder ein Handy od. dgl . angeordnet oder aber auch zu- 
30 mindest teilweise in den Korper des Tragers implantiert, auf 
den Korper aufgeklebt, bzw. in die Kleidung des Tragers ein- 
gearbeitet sein. Auch ein zumindest teilweise Einbau in ein 
Horgerat oder in einen Fingerring ist in diesem Zusammenhang 
denkbar . 

35 

Neben der Ausbildung des Remote-Aktivitatscontrollers als ein 
einteiliges tragbares Gerat, kann auch eine Ausgestaltung 
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vorgesehen sein, bei der es aus mehreren zusammenwirkenden 
Gerate Einheiten besteht, wobei selbstverstandlich, wie 
grundsatzlich bereits bekannt, Authentif izierungseinrichtun- 
gen integriert sein sollten, urn beispielsweise uber PIN, 
5 Passwort, Chip, biometrische Merkmale od. dgl . , eine Authen- 
tifizierung des Tragers und damit eine sichere personelle Zu- 
ordnung der Datenauf nahme und Datenweitergabe zu gewahrleis- 
ten. 



20 



10 Schliefilich liegt es auch noch im Rahrnen der Erfindung, dass 
der Remote-Aktivitatscontroller einen, gegebenenf alls uber 
eine Datenschnittstelle ansteuerbaren Speicher fur elektroni- 
sche Vertrage uber auf den Daten beruhenden Dienstleistungen 
Oder Mittel zum Zugriff auf solche Vertrage, sowie der, vor- 
15 zugsweise in Form von Labels zusammengef assten, Namen und Zu- 
gangsadressen von Vertragspartnern enthalt. Dabei kann der 
Vertragspartner dem Gerat „Sof t-Labels" zusenden, die vom Be- 
nutzer ausgedruckt und an Waren oder Geraten und im Labelal- 
bum angebracht werden konnen. Daruber hinaus konnen implemen- 
tierte Regeln vorgesehen sein, ob und unter welchen Bedingun- 
gen Daten oder Telle davon offen oder verschlusselt an Dritte 
weitergegeben werden durfen, wozu eine weitere elektronische 
Datenschnittstelle zur Kommunikation mit aufienstehenden Drit- 
ten in das Gerat implementiert sein kann. 

25 

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung er- 
geben sich aus der nachf olgenden Beschreibung einiger Ausfuh- 
rungsbeispiele sowie anhand der Zeichnung. Dabei zeigen: 

30 Fig. 1 eine Blockbilddarstellung des Aufbaus eines erf in- 
dungsgemaften Remot e-Aktivi tat scont rollers , 

Fig. 2 

bis 4 ein Ausf uhrungsbeispiel fur den Aufbau eines nur 

35 wenige Bedienelemente umfassenden Aktivitatscont - 

rollers, wobei in Fig. 3 und Fig. 4 unterschiedli - 
che Benutzungsmodi dargestellt sind und 
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Fig. 5 einen schematischen Ausschnitt aus einem Labelalbum 
zur Benutzung in Verbindung mit einem erf indungsge- 
mafien Remote-Aktivitatscontroller . 

5 

Der Remote-Aktivitatscontroller gemafi Fig. 1 umfasst ein Mo- 
bilgerat 1 als personliches Auf zeichnungsteil und eine per- 
sonliche Vertragsgestaltungs- und Pf legestation 2, wobei die- 
se gegebenenf alls, anstelle der gezeigten Verbindung uber ei- 

10 ne Datenschnittstelle 3, auch in das Mobilgerat 1 mit integ- 
riert sein konnte. Neben einer internen Uhr zur Erzeugung der 
Zeitmarken 4, einem Benutzer ID-Code 5 in Verbindung mit ei- 
ner Authentif izierungseinrichtung 6, einem Posit ionssensor 7 
und einem Aktivitatssensor 8 umfasst das Mobilgerat als we- 

15 sentliches Bauteil einen Labelleser 9, dem wiederum ein La- 
beldrucker 28 zugeordnet sein kann. Der Aktivitatssensor 8 
und der Labelleser 9 sind mit einem sensorspezif ischen Deco- 
der 10 verbunden. Allen angesprochenen Geraten ist ein Recor- 
der 11 nachgeschaltet . Der Recorder 11 kann entweder uber die 

20 Schnittstelle 3 zusatzlich mit einem personlichen elektroni- 
schen Gesundheitsbuch 26 verbunden sein, oder aber ein sol- 
ches elektronisches Onboard Gesundheitsbuch 13 kann im Mobil- 
gerat 1 mit enthalten sein. In beiden Fallen sorgt ein Deco- 
der-2 12 dafur, dass die Daten auf das medizinisch Notwendige 

25 reduziert und an der richtigen Stelle im Schema des Gesund- 
heitsbuches eingetragen werden. Der Decoder-2 erhalt seine 
Schema-Inf ormationen uber Templates, die dem Benutzer von 
seinen Gesundheits-Dienstleistungspartnern zur Verfugung ge- 
stellt werden (siehe parallele Anmeldung zu e-Commerce mit 

3 0 Gesundheitsdaten) . 

Urn bestimmungsgemafien Gebrauch von den Daten machen zu kon- 
nen, gibt es in der personlichen Pf legestation ein in dieser 
Patentschrif t nicht weiter detailliertes Zugangs- und Verwen- 
3 5 dungsmodul zu dem Gesundheitsbuch. Mittels der Komponenten 
dieses Modules werden die Daten des Gesundheitsbuches bear- 
beitet, gefiltert und fur den vertragsgerechten Handelsver- 
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kehr mit Gesundheits-Dienstleistungspartnern und Brokern fur 
diese Dienstleistungen aufbereitet und datentechnisch sicher 
gemacht . Einzelheiten dazu finden sich in der parallelen An- 
meldung zu e-Commerce mit Gesundheitsdaten . 

Der Remote-Aktivitatscontroller besitzt einen Passiv-Mode. In 
diesem dient er rein passiv zu Aufnahme, Aufzeichnung und Ab- 
lage von Daten. Eine Daten-Verbindung zur Pf legestation und 
zu Gesundheitsdienstleistern ist dafur nicht erf orderlich . 
Sie erfolgt zu einem anderen gunstigeren Zeitpunkt. Im Gegen- 
satz dazu ist fur Dialog-Zwecke ein Aktiv-Modus mit bi- 
direktionaler Datenverbindung zur Pf legestation und von dort 
oder direkt zu Gesundheitsdienstleistern gewunscht. Uber den 
Ruckkanal gelangen die Dialoganweisungen und multiple Choice 
Fragestellungen in das Bedienmodul 30 und von dort an die Be- 
dienausgaben 17 und 25. Der Ruckkanal kann auch dazu dienen, 
die Gerate von Feme zu warten und zu kalibrieren. Fur diese 
Falle ist vorgesehen, dass der Labelleser 9 bi-direktional 
ausgelegt ist und dass die Label 29 ebenfalls Signale empfan- 
gen konnen. Das ist zum Beispiel gegeben wenn ein Label in 
Form einer Inf rarotschni ttstelle oder einer Funkschnittstelle 
realisiert ist. 

Ein Ausf uhrungsbeispiel eines tragbaren Gerats fur einen er- 
findungsgemalien Remote-Aktivitatscontroller ist in Fig. 2 
dargestellt. Das Gerat umfasst dabei ein Display 17 mit Her- 
vorhebung eines darauf dargestellten Dialogobj ektes 18, sowie 
mit einem Stellrad 19 bzw. Auf- und Abtasten 20, 21 als Werk- 
zeugen zur Auswahl des Dialogobj ekts . Neben einem, z. B. auch 
ausklappbaren, Mikrofon 22, einem Start- Ende-Bedienschal ter 
23 und einem Schalter 24 als Werkzeug zur Betatigung einer 
Auswahl durch entsprechendes langeres oder mehrfaches Ankli- 
cken ist im gezeigten Ausf uhrungsbeispiel ein gesonderter 
Lautsprecher 25 sowie ein optischer Scanner 26 und fur die 
Kommunikationsverbindung 27 eine IR/Funk-Schnittstelle vorge- 
sehen. In den Fig. 3 und 4 ist dabei gezeigt, wie das Gerat 
als Labelleser bzw. zum Einscannen verwendet werden kann. Bei 
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28 ist eine einem Drucker zugeordnete Ausgabe fur im Gerat 
erstellte Labels 29 dargestellt, die beispielsweise auf au- 
Benstehende Gerate aufgeklebt Oder in Verbindung mit einem 
papierbasierten Labelalbum gemaft Fig. 5 verwendet werden kori- 
nen. Darin sind eine Reihe von aufgeklebten oder in entspre- 
chende Seiten eingesteckten Labels dargestellt, aus denen der 
Benutzer durch einfaches Aufsetzen des erf indungsgemaften Re- 
mot e-Aktivi tat scont rollers den entsprechenden Vertragspartner 
einscannen kann, dessen Label dann gleichzeitig auf dem Dis- 
play angezeigt wird, damit anschliefiend liber Funk ein Dialog 
mit dem entsprechenden Partner aufgenommen werden kann. Das 
Scannen aktiviert den Service fur den die eingegangenen oder 
nachfolgenden Inf ormationsdaten bestimmt sind, wie z. B. Kre- 
ditkarten, Infodienste, Gesundheits-Services, wobei diese Te- 
le-Services, Beratungs-Services, Arzte, Restaurants usw. um- 
fassen konnen, sowie Lief eradressen, Berechtigungen usw. 
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Patentanspruche 

1. Remote-Aktivitatscontroller fur Personen, in Form eines 
tragbaren Gerats mit Displayvorrichtung, interner Uhr, 
5 Benutzer-ID-Code und Speichereinrichtung, sowie gegebe- 

nenfalls geograf ischer Posit ionserf assung sowie Bewe- 
gungs- und anderen Aktivitatssensoren zur mobilen Erfas- 
sung und Speicherung personlicher Zustandsdaten des Tra- 
gers, und einer Datenschnittstelle, liber die bei Bedarf 
10 eine Kommunikat ionsverbindung zu Vertragspartnern aufge- 

baut werden kann, um ihnen zumindest zeitweise Daten des 
Gerats zu iibergeben, gekennzeichnet durch einen Label- 
kommunikator zum Erfassen der Inf ormationsdaten von be- 
nutzten Mess- oder Therapiegeraten einschliefilich der 
15 von ihnen ermittelten Messdaten, sowie der Inf ormat ionen 

von Produkten, wie Lebensmitteln, Medikamenten, sowie 
Netzadressen von Vertragspartnern od. dgl . , anhand von 
daran oder darin befindlichen oder in einem Labelalbum 
gespeicherten Labels, sowie mit einer Verbindung zu ei- 
20 nem personlichen elektronischen Gesundheitsbuch, in dem 

nach einem vorgegebenen Datenschema die relevant en Ge- 
sundheitsdaten eingetragen sind und fortwahrend um aktu- 
elle Messwerte, Konsumwerte und Verhaltensmuster erganzt 
werden, wie z. B. Gewicht, Blutdruck, Temperatur, Puis, 
25 Teststreifen und andere chemische Diagnostikwerte , ein- 

^ genommene Medikamente , verzehrte Speisen, Bewegungsmus- 

ter od. dgl. mit Zeitstempel, Chargennummer r Messgerate- 
typen usw. abgespeichert werden. 

30 2. Remote-Aktivitatscontroller nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der Labelabelkommunikator fahig ist, 
mittels optischen, magnetischen, elektrischen und/oder 
mechanischen Abtastern die auf einem Substrat der Labels 
codierte Information auszulesen und/oder die von Funk- 

35 Labels ausgesandte, mit der Information codierte elekt- 

romagnetische Strahlung (z. B. Funk oder Infrarotstrah- 
lung) oder akust ischer Strahlung (z. B. Schall oder Ult- 
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raschall) und die enthaltene Information zu lesen, 
und/oder dass der Labelkommunikator selber Strahlung 
aussendet, die von einem Trasponder-Label empfangen wird 
und entsprechend der Information des Labels modifiziert 
5 zuruckgesandt und gelesen wird und/oder dass das spe- 

zielle lesefahige Label die vom Labelkommunikator ausge- 
sendete Strahlung empfangen und die auf modulierte Infor- 
mation an das zugehorige Gerat weitergegeben wird. 



10 3. Remote-Aktivitatscontroller nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Datenschnitt stelle fur die zumin- 
dest zeitweise bestehende Kommunikationsverbindung zu 
Vertragspartnern auch Daten von den Vertragspartnern zu 
dem Gerat zu transportieren gestatten und dass diese In- 
15 formation genutzt wird, urn uber den Labelkommunikator 

Inf ormationen an die Mess-, Diagnose- und Therapiegerate 
zu deren Konf iguration zu ubertragen. 



4. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 

2 0 bis 3, dadurch gekennzeichnet , dass er nur wenige Ein- 

Ausschalt-, Betatigungs- oder Auswahltasten oder Stell- 
rader zur Auswahl des auf der Displayvorrichtung ange- 
zeigten Dialogobj ektes aufweist. 

25 5. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
^ bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Datenschnitt- 

stelle fur die zumindest zeitweise bestehende Kommunika- 
tionsverbindung zu Vertragspartnern auch Daten von den 
Vertragspartnern zu dem Gerat zu transportieren gestat- 

3 0 tet und dass diese Information mittels eines Bedienmo- 

duls genutzt wird, urn uber das Display Dialoge mit dem 
Nutzer zu fuhren. 



35 



6. 



Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass er einen Speicher 
und einen Decoder-2 fur das personliche elektronische 
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Gesundheitsbuch enthalt und dort schemagerechte Daten 
ablegt und an der Datenschnittstelle bereithalt. 

7. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet , dass er zur Realisierung 
der Kommunikationsverbindung (27) ein internet fahiges 
(Aufien) -Kommunikationsmodul besitzt, das drahtloses uber 
Mobilfunk, oder Infrarot mit einer Gegenstation verbun- 
den ist, die Internet zugang besitzt (z. B. GSM, GPRS, 
Wireless LAN) . 

8. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 7, gekennzeichnet durch einen Decoder (10) zur In- 
terpretation der ermittelten zeitabhangigen Daten sowie 
gegebenenf alls zur Komprimierung und/oder Ausblendung 
verschiedener Teile aus der decodierten Aufzeichnung (urn 
sie fur die Schnittstelle zum Versand uber das Datennetz 
zur Verfligung zu halten) . 

9. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass er Werkzeuge, insbe- 
sondere einen Drucker, zur Erstellung externer Labels 
enthalt . 

10. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass eins oder mehrere 
der folgenden drei Mittel zur geograf ischen Positionser- 
fassung umfasst sind: 1. GPS-Modul, 2. Empf angseinrich- 
tung fur Landmarken bekannter geograf ischer Position, 3. 
System bei welchem Daten des Net zbetreibers bezuglich 
der zeitbezogenen Nutzung der ortlichen Funkzelle be- 
schafft werden und mit den Zeitmarken des Gerates - im 
Gerat oder aufierhalb des Gerates - korreliert werden. 

11. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass er ein Mikrofon und 
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einen Lautsprecher enthalt und dass diese zur Unterstut- 
zung der Dialoge mit dem Nutzer eingesetzt werden. 

12. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 

bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass er eine Kamera ent- 
halt, wobei bevorzugt der Decoder Bilder kennungskompo- 
nenten aufweist. 



10 



13 . Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass er einen optischen 
Scanner fur optische Codes, z. B. Strichcodes, enthalt. 



14. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass er einen Gas- und 

15 Rauchsensor enthalt und dass der Decoder Gas-, Gasge- 

misch- oder Rauch-Erkennungskomponenten aufweist. 

15. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 14, dadurch gekennzeichnet, dass er an einem Armband 

20 allein oder in Verbindung mit anderen Geraten wie Uhr, 

oder entsprechend konf iguriertem Handy, PDA od. dgl . an- 
geordnet ist . 

16. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
_ 25 bis 15, dadurch gekennzeichnet, dass er zumindest teil- 
v ^ weise in den Korper des Tragers implant iert, auf den 

Korper aufgeklebt, bzw. in seine Kleidung eingearbeitet 
ist . 



17. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 16, dadurch gekennzeichnet, dass er zumindest teil- 
weise in ein Horgerat oder einen Fingerring eingebaut 
ist . 

18. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 17, dadurch gekennzeichnet, dass er aus mehreren zu- 
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sammenwirkenden Gerateeinheiten, insbesondere einem ge- 
sonderten Labeldrucker , besteht . 



19. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 18, dadurch gekennzeichnet , dass er Authentif izie- 
rungseinrichtungen enthalt (PIN, Passwort, Chip, biomet- 
risches Merkmal od. dgl . ) . 

20. Remote-Aktivitatscontroller nach einem der Anspruche 1 
bis 19, gekennzeichnet durch einen, gegebenenf alls uber 
eine Datenschnittstelle ansteuerbaren, Speicher fur e- 
lektronische Vertrage oder Mittel zum Zugriff auf solche 
Vertrage, sowie der, vorzugsweise in Form von Labels zu- 
sammengef ass ten # Namen und Zugangsadressen von Vertrags- 
partnern . 



21. Remote-Aktivitatscontroller nach Anspruch 20, gekenn- 
zeich net durch implantierte Regeln daruber, ob und unter 
welchen Bedingungen Daten oder Teile davon of fen oder 
verschlusselt an Dritte weitergegeben werden durfen. 

22. Remote-Aktivitatscontroller nach Anspruch 20 oder 21, 
gekennzeichnet durch eine elektronische Datenschnitt- 
stelle zur Kommunikation mit auftenstehenden Dritten. 
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Zusammenf as sung 

Remote-Aktivitatscont roller fur Personen 

5 Remote-Aktivitatscontroller fur Personen, in Form eines trag- 
baren Gerats mit Displayvorrichtung, interner Uhr, Benutzer- 
ID-Code und Speichereinrichtung, sowie gegebenenf alls geogra- 
fischer Positionserf assung sowie Bewegungs- und anderen Akti- 
vitatssensoren zur mobilen Erfassung und Speicherung person- 

10 licher Zustandsdaten des Tragers, und einer Datenschnittstel - 
le, iiber die bei Bedarf eine Kommunikationsverbindung zu Ver- 
tragspartnern aufgebaut werden kann, urn ihnen zumindest zeit- 
weise Daten des Gerats zu iibergeben, mit einem Label kommuni- 
kator zum Erfassen der Informationsdaten von benutzten Mess- 

15 oder Therapiegeraten einschlieftlich der von ihnen ermittelten 
Messdaten, sowie der Inf ormationen von Produkten, wie Lebens- 
mitteln, Medikamenten, sowie Netzadressen von Vertragspart - 
nern od. dgl . , anhand von daran oder darin befindlichen oder 
in einem Labelalbum gespeicherten Labels, sowie mit einer 

20 Verbindung zu einem personlichen elektronischen Gesundheits- 
buch, in dem nach einem vorgegebenen Datenschema die relevan- 
ten Gesundheitsdaten eingetragen sind und fortwahrend urn ak- 
tuelle Messwerte, Konsumwerte und Verhaltensmuster erganzt 
werden, wie z. B. Gewicht, Blutdruck, Temperatur, Puis, Test- 

2 5 streifen und andere chemische Diagnostikwerte , eingenommene 
Medikamente, verzehrte Speisen, Bewegungsmuster od. dgl. mit 
Zeitstempel, Chargennummer , Messgeratetypen usw. abgespei- 
chert werden. 



30 



Fig. 1 
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FIG 2 



27 




(Start /En6e\ 



22 



5 



23 



FIG 3 



Label- 
Leser 



FIG 4 




Scanner 



200203732 • * 

3/3 



FIG 5 




